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Healthy	
  Tidbits	
  from	
  our	
  Let’s	
  Go	
  Partners! 

Looking	
  for	
  some	
  inspiration	
  for	
  healthy	
  snacks	
  and	
  meals,	
  new	
  nutritious	
  foods	
  to	
  try,	
  and	
  other	
  healthy	
  lifestyle	
  topics	
  to	
  focus	
  on	
  
this	
  month?	
  	
  Check	
  out	
  the	
  monthly	
  March	
  “Holidays”	
  for	
  some	
  inspiration!	
  	
  Also	
  see	
  daily	
  “holidays”	
  on	
  the	
  calendar	
  above!!! 
 
 

Cranberries	
  Month Mathematics	
  Education	
  Month 

Brussel	
  Sprouts	
  Month Cabbage	
  Month 

National	
  Tomatillo	
  Month National	
  Asian	
  Pear	
  Month 

National	
  Garden	
  Month National	
  Pecan	
  Month 

	
  


